
Fotballveske 

 

Mønsteret og anvisningene gjelder for en fotball av størrelse 9. For andre ballstørrelser eller 
smalere glidelås justeres mønsteret og målene tilsvarende. 

Materialer 

- Amerikansk fotball, størrelse 9 
- Glidelås 26 cm lang, tannbredde 10 mm 
- Sytråd, f.eks. Seralon og Extra Strong fra Mettler 
- Bomullsstoff til fôr 
- 2 karabinkroker 
- 2 håndtaksholdere i metall for feste av karabinkrokene 
- 1,2 m tekstilbånd eller en tykk skinnrem 
- 2 nagler 

 

- Mønster til fôr 
- Saks, liten trådsaks eller sprettekniv 
- Vannfast tusj 
- Klips, tekstillim 
- Hulltang og hammer 

 

- bernette 08 
- Glidelåsfot 
- Rettstingfot med såle med antiklebebelegg 

 

 

 

 



Forberedelser 

Bestem hvilken søm på ballen glidelåsen skal sys inn i. Hold denne sømmen og sømmen 
med snøringen intakt. Åpne alle de andre sømmene forsiktig. 

Ta ut blæren. Den er forbundet med det ytre laget ved ventilen, men det er vanligvis 
tilstrekkelig å trekke i den for å løsne ventilen. 

 

Marker lengden på glidelåsen på den gjenværende sømmen uten snøring. Det er best å 
bestemme midten av sømmen og markere halve glidelåslengden derfra. Marker halve 
bredden av glidelåstennene. Klipp forsiktig ut den markerte åpningen for glidelåsen. 

      

Forsterk sømmen som ikke er klipt bort ved å sy den igjen, slik at den ikke åpnes senere. 

 

 

 

  



Klippe fôret 

Du trenger følgende til fôret: 

2 x fôr oppe (A) 

2 x fôr nede (B) 

2 x rektangler (C)  

 

 

 

Brett de to rektanglene (C) langs den markerte linjen, slik at du får to rektangler med 
størrelse på 6 x 3,5 cm. Fest rektanglene slik at de flukter med den øvre delen av fôret (A). 
Bretten skal vende mot midten. Sy på plass med sømmonn på 1 cm. 

 

Sy den andre delen av fôret A på motsatt side av rektanglene. 

 

Plasser glidelåsen under fôrdelene som er sydd sammen. Forsiktig: Glideren må være på 
venstre side av stoffet. Fest sømmonnet med nåler på glidelåsbåndet. Glidelåsbåndet er litt 
bredere enn sømmonnet til fôret på 1 cm. La derfor glidelåsbåndet stikke litt ut. Sy på 
glidelåsen med glidelåsfoten.   



  

Plasser det øvre fôret med glidelåsen i fotballen. Fest glidelåsåpningen med tekstillim, og 
hold den på plass med klips. La tekstillimet tørke helt. 

 

Sy toppsting rundt glidelåsen. Ettersom større avstand er nødvendig her, kan rettstingfoten 
eller rettstingfoten med såle med antiklebebelegg brukes. Bruk Mettler Extra Strong i en 
kontrastfarge for å få en mer dekorativ søm. Velg i så fall stinglengde 4, og juster 
trådstrammingen. Sett inn en sterkere nål som passer til den tykkere tråden om nødvendig. 

 

Sy sammen de to nedre fôrdelene (B) langs én lang kant. La det være igjen en åpning på ca. 
12 cm, slik at du kan vrenge prosjektet ditt etterpå. 



 

Sy det nedre fôret sammen med de øvre fôrdelene (med sømmonn på 1 cm). 

   

Fest håndtakene på fotballen. Dette gjør du ved å markere hullene med en vannfast tusj og 
lage hull med hulltangen. 

Forsiktig: Fôret skal være som det er. Fest håndtaksholderne med skruene fra innsiden.  

   

Sy den delen av fotballen som ble tatt ut, på ballen igjen. Dette gjør du ved å sy langs den 
tidligere sømlinjen. Sømmonnet er bare 4 mm. 



     

Lukk sømmen med snøringen rundt hele ballen. Viktig: Glidelåsen må være åpen, og fôret 
må ikke sys inn. 

 

 

Vreng vesken gjennom åpningen i fôret. Sy deretter toppsting på åpningen nær kanten. 

 

Skulderrem 

Som dekor syr du toppsting på begge sider på skinnremmen med sytråd i en kontrastfarge. 
Den justerbare føringen er et godt hjelpemiddel for å holde jevn avstand.

 

Træ inn i karabinkrokene, og bestem nødvendig lengde. Brett endene, og fest med en nagle. 



 

Alternativt kan kraftig tekstilbånd brukes til remmer. Tekstilbånd krever ikke nagler, ettersom 
endene kan sys. 

Nå er fotballvesken ferdig! 

 


