
Football-tas 

 

Het patroon en de instructies zijn bedoeld voor een football maat 9. Voor andere balmaten of 
een smallere rits moeten het patroon en de maten overeenkomstig worden aangepast. 

Materialen 

- American football, maat 9 
- Rits 26 cm lang, tandbreedte 10 mm 
- Naaigaren, bv. Seralon en Extra Strong van Mettler 
- Katoen voor de voering 
- 2 bevestigingshaken 
- 2 metalen bevestigingsringen om de bevestigingshaken aan te bevestigen 
- 1,2 m band of een brede riem 
- 2 klinknagels 

 

- Voeringpatroon 
- Schaar, draadschaartje of tornmesje 
- Watervaste stift 
- Clips, textiellijm 
- Gaatjestang en hamer 

 

- bernette 08 
- Ritsvoet 
- Rechte naaivoet met glijzool 

 

 

 

 



Voorbereidingen 

Bepaal in welke naad van de bal de rits moet worden genaaid. Laat deze naad en de naad 
met de veters intact. Verwijder voorzichtig alle andere naden. 

Verwijder de binnenbal. Deze is verbonden met de buitenste laag bij het ventiel, maar kan 
doorgaans makkelijk van het ventiel worden losgetrokken. 

 

Teken de lengte van de rits af op de resterende naad zonder veters. Het beste is, om het 
midden van de naad te bepalen en vanuit hier de helft van de ritslengte af te tekenen. Teken 
de halve breedte van de ritstanden af. Knip de gemarkeerde opening voor de rits uit. 

      

Versterk het deel van de naad dat niet is uitgeknipt door dit nogmaals te naaien, zodat dit 
later niet losgaat. 

 

 

 

  



Voering knippen 

Je hebt de volgende delen nodig voor de voering: 

2x bovenstuk voering (A) 

2x onderstuk voering (B) 

2x rechthoek (C)  

 

 

 

Vouw de twee rechthoeken (C) over de gemarkeerde lijn, waardoor 2 rechthoeken van 6 x 
3,5 cm ontstaan. Speld de rechthoeken gelijk met het bovenstuk van de voering (A), met de 
vouw naar het midden gericht. Naai deze vast met 1 cm ruimte voor de naad. 

 

Naai het tweede deel van voering A aan de tegenoverliggende zijde van de rechthoeken. 

 

Plaats de rits onder de vastgenaaide voeringstukken. Let op: De runner moet aan de 
binnenzijde van de stof zitten. Speld de naadtoeslagen vast aan de ritsband. Omdat de 
ritsband iets breder is dan de 1 cm naadtoeslag van de voering, kan de ritsband een stukje 
uitsteken. Naai de rits vast met de ritsvoet.   



  

Plaats nu het voeringbovenstuk met de rits in de football. Zet de ritsopening vast met 
textiellijm en fixeer dit met clips. Laat de textiellijm goed drogen. 

 

Stik rond de rits. Omdat hier een grotere afstand is vereist, kan de rechte naaivoet of 
eventueel de rechte naaivoet met glijzool worden gebruikt. Gebruik voor een decoratievere 
naad Mettler Extra Strong in een contrasterende kleur. Kies in dit geval select steeklengte 4 
en stel de draadspanning in. Gebruik een dikkere naald voor de dikkere draad als dit nodig 
is. 

 

Naai de twee bodemvoeringstukken (B) aan elkaar langs één lange rand. Laat een opening 
van ca. 12 cm om je project later binnenstebuiten te keren. 



 

Naai nu de onderstukken van de voering aan de bovenstukken van de voering (met 1 cm 
naadtoeslag). 

   

Bevestig de ringen aan de football. Markeer hiervoor de vereiste gaten met een watervaste 
stift en maak de gaten met de gaatjestang. 

Let op: aan de voering moet niets gebeuren. Zet de ringen vanaf de binnenzijde vast met de 
schroeven.  

   

Naai het verwijderde deel van de football weer vast aan de bal. Naai hiervoor over de vorige 
naadlijn, de naadtoeslag is hier slechts 4 mm. 



     

Sluit de naad met de veters over de bal. Belangrijk: de rits moet open zijn en de voering 
moet niet zijn vastgenaaid. 

 

 

Draai de tas via de opening van de voering. Stik de opening dicht bij de rand door. 

 

Schouderriem 

Stik voor een decoratief effect de leren riem aan beide kant door met naaigaren in een 
contrasterende kleur. De instelbare geleider helpt om dezelfde afstand aan te houden.

 

Pas de bevestigingshaken in en bepaal de vereiste lengte. Vouw de uiteinden om en 
bevestig deze met een klinknagel. 



 

Ook kan een band als draagriem worden gebruikt. Voor een band zijn geen klinknagels 
nodig, omdat de uiteinden kunnen worden vastgenaaid. 

De football-tas is nu klaar! 

 


