
Football-Tasche 

 

Das Schnittmuster und die Anleitung sind für einen Football der Grösse 9 ausgelegt. Für 
andere Ball-Grössen oder einen schmaleren Reissverschluss, das Schnittmuster und die 
Masse entsprechend anpassen. 

 

Material 

- American Football-Ball 
- Reissverschluss 26 cm lang, Kettenbreite 10 mm 
- Nähfaden, z.B. Seralon und Extra Stark von Mettler 
- Baumwollstoff für Futter 
- 2 Karabiner 
- 2 Griffhalter zum Befestigen der Karabiner 
- 1.2 m Gurt- oder dickeres Lederband 
- 2 Nieten 

 

- Schnittmuster für Futterteile 
- Schere, kleine Fadenschere oder Pfeiltrenner 
- Wasserfester Stift 
- Stoffklammern, Textilkleber 
- Lochzange und Hammer zum Einschlagen der Nieten 

 
- bernette 08 
- Reissverschlussfuss 
- Geradstichfuss mit Gleitsohle 

 

 

 

 



Ball vorbereiten 

Am Ball bestimmen, in welcher Naht der Reissverschluss eingenäht werden soll. Diese Naht 
sowie die Naht mit der Schnürung bleiben erhalten. Alle anderen Nähte vorsichtig 
auftrennen. 

Den Innenball herausnehmen. Dieser ist beim Ventil mit dem Ball verbunden, aber es reicht 
meistens, daran zu ziehen, um das Ventil zu lösen. 

 

An der erhalten gebliebenen Naht ohne Schnürung die Länge des Reissverschlusses 
markieren. Am besten wird dazu die Mitte der Naht bestimmt und von dort aus jeweils die 
Hälfte eingezeichnet. Von der Naht aus die Hälfte der Kettenbreite einzeichnen. Die 
markierte Öffnung für den Reissverschluss vorsichtig ausschneiden. 

 

      

Die verbliebene Naht bei der Reissverschlussöffnung nochmals nähen, damit sie sich später 
nicht löst. 

 

 

 

  



Futter zuschneiden: 

Für das Futter folgende Teile zuschneiden: 

2x Futter oben (A) 

2x Futter unten (B) 

2x Rechteck (C)  

 

 

 

Die beiden Rechtecke (C) entlang der eingezeichneten Linie falten, so dass ein fertiges 
Rechteck von 6 x 3.5 cm entsteht. Rechtecke bündig an das Teil Futter oben (A) stecken, die 
Falte zeigt dabei gegen die Mitte. 1 cm tief festnähen. 

 

Das zweite Teil Futter A an die gegenüberliegende Seite der Rechtecke nähen. 

 

Den Reissverschluss unter die zusammengenähten Futterteile legen. Achtung: Der Schieber 
muss zur linken Stoffseite zeigen. Die Nahtzugaben auf dem Reissverschluss-Band 
feststecken. Da das Reissverschlussband etwas breiter ist als die Nahtzugabe von 1 cm 
beim Futter, den Reissverschluss etwas vorstehen lassen. 



Mit dem Reissverschlussfuss den Reissverschluss festnähen.

  

Nun das Futterteil mit dem Reissverschluss in den Football legen. Mit Textilkleber und 
Stoffklammern fixieren. Den Textilkleber gut trocknen lassen. 

 

Reissverschluss kantig absteppen. Da hier ein grösserer Abstand gewünscht wird, kann 
dazu der normale Nähfuss oder alternativ Geradstichfuss mit Gleitsohle benutzt werden. Um 
eine dekorativere Naht zu erhalten, Mettler Extra Stark in Kontrastfarbe verwenden. Dazu die 
Stichlänge 4 wählen und die Fadenspannung anpassen. Je nach Fadendicke auch stärkere 
Nadel einsetzen. 

 

Die beiden unteren Futterteile (B) entlang einer langen Kante zusammennähen. Dabei eine 
Wendeöffnung von ca. 12 cm offenlassen. 



 

Die unteren Futterteile nun an die oberen, bereits eingearbeiteten Futterteile nähen (1 cm 
tief). 

   

Am Football die Griffhalter anbringen. Dazu mit einem wasserfesten Stift die benötigten 
Löcher einzeichnen und mit der Lochzange die Löcher stanzen. 

Achtung: das Futter wird dabei nicht mitgefasst. Die Griffhalter mit den Schrauben von innen 
her fixieren. 

    

Das abgetrennte Football-Teil wieder an den Ball nähen. Dazu entlang der vorherigen 
Nahtlinie nähen, die Nahtzugabe beträgt hier nur 4 mm. 



     

Nun von der Naht mit der Schnürung rundum den Ball zusammennähen. Wichtig: der 
Reissverschluss muss geöffnet sein und das Futter darf nicht mitgenäht werden. 

 

 

Tasche durch die Futteröffnung wenden. Die Öffnung anschliessend schmalkantig 
zusammennähen. 

 

Trageriemen 

Lederriemen als Dekoration beidseitig mit Nähgarn in Kontrastfarbe absteppen. Der 
Kantenanschlag ist hilfreich, um den Riemen schön gerade zu führen. 

 

Karabiner einfädeln und die benötigte Länge bestimmen. Enden falten und mit einer Niete 
befestigen. 

 



 

Alternativ kann auch ein Gurtband verwendet werden. Dann werden keine Nieten benötigt, 
die Enden können einfach festgenäht werden. 

 

Die Football-Tasche ist nun fertig! 

 


